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с. Бруснятское


1. Общие положения
1.1.  Положение о режиме занятий воспитанников (далее – Положение) разработано для Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад  № 15 «Сказка» (далее - ДОО).
1.2. Положение регламентирует режим функционирования  ДОО и  режим занятий с воспитанниками.
1.3. Режим функционирования ДОО и режим занятий устанавливаются на основании «Санитарно- эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» Сан.ПиН 2.4.1.3049-13 с изменениями 27.08.2015 г., в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании в Российской Федерации» № 273 - ФЗ от 29.12.2012 г., с Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. № 1014;  Уставом ДОО, учебным планом  и другими локальными актами по вопросам образования, социальной защиты прав и интересов детей.

2. Режим функционирования ДОО
2.1. Режим функционирования  ДОО устанавливается Учредителем, исходя из потребностей семьи и возможностей бюджетного финансирования.
2.2. ДОО функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с двумя выходными днями в субботу и воскресенье. Группы ДОО, общеразвивающей направленности, функционируют в режиме:
- сокращенного дня 10-часового пребывания детей с понедельника по пятницу с 7ч. 15 мин. часов до 17ч. 45 мин.;
- нерабочими днями также являются праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации.
- в предпраздничные дни: с 7.15 до 16.45 в соответствии с Трудовым законодательством Российской Федерации.
2.3. Режим работы групп ДОО, порядок приема детей, режим дня, расписание, устанавливаются локальными актами Детского сада в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях.

З. Режим занятий воспитанников
3.1. Содержание дошкольного образования определяется образовательной программой дошкольного образования.
3.1.1.Образовательная программа дошкольного образования (далее – Программа)  разрабатывается и утверждается ДОО самостоятельно в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и с учетом примерных образовательных программ дошкольного образования. Программа может реализовываться в течение всего времени пребывания  детей в ДОО.
3.1.2. Содержание Программы обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает определенные направления развития и образования детей – образовательные области: социально-коммуникативное развитие; познавательное развитие; речевое развитие; художественно-эстетическое развитие; физическое развитие.
Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, познавательно-исследовательской деятельности).
3.1.3. Для успешной реализации Программы обеспечиваются следующие психолого-педагогические условия:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
3.1.4. Освоение Программы  не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся.
3.2. Образовательная деятельность по образовательным программам дошкольного образования в ДОО осуществляется в группах. Группы имеют общеразвивающую направленность. Наполняемость групп детей зависит от возраста детей и их состояния здоровья и не превышает норм, установленных санитарно-эпидемиологическими требованиями.
3.3.  Воспитание и обучение воспитанников в ДОО ведется на русском языке.
3.4. Реализация Программы, присмотр и  уход за  воспитанниками осуществляется в соответствии с режимом дня, учитывающим физиологические и  индивидуальные особенности ребёнка дошкольного возраста,  его интересы и потребности, а также  возможности ДОО.
3.5. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций", утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15 мая 2013 г. N 26 с изменениями на 27.08.2015 г.
3.6. Продолжительность непрерывной образовательной деятельности:
-  для детей от 3 до 4 лет (младшая группа) – не более 15 минут;
- для детей от 4 до 5 лет (средняя группа) – не более 20 минут;
- для детей от 5 до 6 лет (старшая группа)  – не более 25 минут;
- для детей от  6 до 7 лет (подготовительная группа)  – не более 30 минут.
3.7. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут.
3.8. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непрерывной образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.
3.9. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. Для профилактики утомления детей проводятся физкультурные, музыкальные занятия, ритмика и т.п.
3.10. Занятия по физическому развитию для детей в возрасте от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю. Длительность занятий по физическому развитию зависит от возраста детей и составляет:- в младшей группе - 15 мин.,- в средней группе - 20 мин.,- в старшей группе - 25 мин.,- в подготовительной группе - 30 мин. 
Один раз в неделю для детей 5-7 лет организуются занятия по физическому развитию на открытом воздухе. Их проводят только при отсутствии у детей медицинских противопоказаний и наличии у детей спортивной одежды, соответствующей погодным условиям. В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непрерывная образовательная деятельность по физическому развитию организуется  на открытом воздухе.
[bookmark: _GoBack]3.11. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений. Работа по физическому развитию проводится с учетом здоровья детей и рекомендаций со стороны медицинских работников.                        3.12. В летний период непрерывная образовательная деятельность не проводится. Формы организованной деятельности: спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, познавательная и экспериментальная деятельность, дидактические и сюжетно-ролевые игры, экскурсии и др. во время прогулки.                                                                                   3.13. Непрерывная образовательная деятельность с воспитанниками проводится воспитателями в групповых помещениях. Музыкальные и физкультурные занятия проводятся музыкальным руководителем и инструктором по физическому развитию в зале при  взаимодействии с воспитателями групп.

4. Ответственность ДОО
4.1.  ДОО обязана осуществлять свою деятельность в соответствии с законодательством об образовании, в том числе:
- обеспечивать реализацию в полном объеме образовательных программ, соответствие качества подготовки воспитанников установленным требованиям, соответствие применяемых форм, средств, методов обучения и воспитания возрастным, психофизическим особенностям, склонностям, способностям, интересам и потребностям воспитанников;
- создавать безопасные условия обучения и воспитания воспитанников в соответствии с установленными нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье воспитанников и работников ДОО;
- соблюдать права и свободы воспитанников, их родителей (законных представителей), работников ДОО.
4.2. ДОО несет ответственность в установленном законодательством порядке за невыполнение или ненадлежащее выполнение функций, отнесенных к его компетенции, за качество образования своих выпускников, а также за жизнь и здоровье воспитанников и работников ДОО. За нарушение или незаконное ограничение права на образование и предусмотренных законодательством об образовании прав и свобод воспитанников, их родителей (законных представителей), нарушение требований к организации и осуществлению образовательной деятельности ДОО и его должностные лица несут административную ответственность в соответствии с действующим законодательством.



